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Teilnahmebestatigung

Frau Dipl. Pédd. Doris Heigl

hat den theoretischen Teil der Ausbildung als MTI-Trainerin
abgeschlossen.

Im Rahmen ihrer Ausbildung zur MTI-Trainerin 2008 und 2009 hat sie die folgenden
Seminare besucht (jeweils 10 Einheiten von 10:00 bis 18:00):

Soziale Kompetenzen, 21.11.2008

Kommunikation und Ubungsaufbau, 09.01.2009

Angst & Angststérungen, 20.02.2009

Gruppendynamik und -interaktion, 06.03.2009
Emotionale Kompetenzen, 20.03.2009

Motivation & Konflikimanagement, 24.04.2009
Gesundheit & Gesundheitsférderung, 15.05.2009
Stress, Stressmanagement und Entspannung, 19.06.2009
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